
   

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年度 

ホームヘルプセンター武蔵野ヘルパー便り 

 

蒸し暑い日が続き、梅雨明けが待ち遠しい今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょう

か。夏本番を前に、じっとりとした湿気とともに気温もぐんぐん上昇しているので、特に注意し

たいのが『熱中症』です。屋外だけでなく屋内でも起こる危険性がありますので、水分をこまめ

に取り体調が悪いと感じた場合は、無理をせずお休みいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

■ 令和 5年度健康診断実施者への問診票について 

先日、希望日調査を実施させていただきました、健康診断の日程が決定いたしました。 

問診票を同封いたしましたので、ご確認ください。希望した方で、問診票が同封されていない場合は 

事務所（23-2611 三木）までご連絡ください。 

 

■ 新型コロナウィルス感染症について 

5類感染症移行となり、感染時の対応も以前お伝えしたとおり変更となりましたが、感染時等の対応は 

以下の通りとなりますのでご確認ください。 

  【ご本人が陽性の場合】・・・体調を確認し 5日間はケア中止。（体調次第で期間延長） 

  【同居のご家族が陽性の場合】・・・濃厚接触者の定義はなくなりました。ご自身の体調に注意してください。 

                       発熱、咳等の症状がない場合はケアの対応も可能です。 

                       事務所までご相談ください。 

  【利用者の発熱等の症状について】・・・訪問時、「いつも以上に咳をしている」「発熱している」「ぐったりしている」

等の症状がある場合は、ケアの途中でも速やかに事務所までご連絡 

いただきますようお願いいたします。 

 

※使い捨てガウンをお配りいたしますので、ケア時には必ず持参し、緊急的な感染予防等に 

ご活用ください。 コロナウィルス感染だけでなく、ノロウィルスによる嘔吐などもありますので、 

十分注意しましょう。 追加希望の方は、事務所までご連絡ください。 

 

 

■ 8月の休暇取得について 

夏休み等のご予定が決まりましたら、なるべく早めに担当サービス提供責任者までお知らせくださいませ。 

休暇届け提出前に、お電話いただけると助かります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

事務所からのお知らせ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月の地区別ヘルパー会議 

「記録で使う専門用語と注意事項」 

 

 記録の専門用語を学び、ケアウィングの申し送り

事項記入時に使用してみましょう！  

＊７月 20日～動画配信予定 

 

 ＊対面会議日は後日お知らせいたします。 

 

   ７月のヘルパー全体研修 

「情報セキュリティについて」 

安心して使用できるよう、情報を守るための基礎知

識を学びましょう！ 

 

（公財）武蔵野市福祉公社 ITコンサルタント 吉見修一氏 

   7.月 20 日～動画配信予定 

        ７月の常勤ヘルパー身体介護研修  

初めての身体介護「更衣介助の方法を学ぼう！」 

  

衣服を着ることの大切さ、更衣介助の基本を学び 

実際のケアに役立つ練習を行います。初めての方も、 

ベテランの方も是非ご参加下さいませ！ 

                                  

 

 

 

7/11(火) 

関前スペースにて開催 

13：30～14：30 

参加ご希望の方は 

事務所までご連絡ください。 

 

 

     ヒヤリハット・事故報告 ≪事務所からの注意とお願い≫ 

①買い物代行時のポイントカード返却忘れ 

➡預り金のおつり返却時に全てをお返しするよう、ヘルパー買い物用財布の中が空に 

なっていることを必ずご確認ください。 

 

②ケア時間の勘違いによる、サービス開始時間の遅延 

➡ケアウィングの予定は前日、当日の朝必ず確認してください！ 

担当者より、臨時ケアの確認ＬＩＮＥを前日に送っていますが、「頼まれているはずなのに連絡が無

い！」場合は、お手数ですが担当者に確認していただきますようお願いいたします。 

また、担当者からの確認ＬＩＮＥには、『了解』とお返事入力をお願いします。 

 

③買い物代行時の自転車利用について 

➡前後の自転車カゴが無い場合は、リュック等を使用するようにお願いします。前カゴに高く積み

あげる、ハンドルにぶら下げることは危険なので禁止です。事務所の近くの場合は、 

事務所自転車の貸し出しも可能です。 

貸し出し希望の方は、早めにご連絡ください。 

 

④ケアウィングのタッチ忘れが多くなっております。開始ボタンの押し忘れに注意しましょう。 
 


