
   

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 

ホームヘルプセンター武蔵野ヘルパー便り 

 

２月の地区別ヘルパー会議 

『こんな時どうしますか？』 

・ケア中に突然起こるトラブル…どのように

対応したらよいか？考えてみましょう。 

 

◆２/16(木) 17：30～高齢者総合センター３

階 講義室にて 集合型のヘルパー会議を実施い

たします。参加ご希望の方は、事務所までご連絡

ください。0422-23-2611 

◆2/２０(金)～動画配信開始 

 

 

  

 

                       

 

      ２月のヘルパー全体研修 

『事故再発防止』 

・介護事故とは？事故を起こさないために必要なこと

とは？ 

◆2 月 20 日～動画配信開始 

 

       2月常勤ヘルパーによる身体介護研修 

『食事介助・口腔ケア』＊1月と同じ内容です。 

・食事時の姿勢、ポジショニング 

・座位での食事介助、ベッド上での食事介助 

 令和 5年 2月 15日（水）13：30～1時間程度 

           関前スペース 

＊参加ご希望の方は事務所までご連絡ください！ 

 

新年を迎えて早 1か月が過ぎようとしています。皆様おかわりなくお過ごしでしょうか。 

また、年末年始のケアに入って下さったヘルパーの皆様、改めて御礼申し上げます。 

年末年始はコロナ感染症の影響が大きく、利用者の感染報告が多数ありました。まだまだ気が

抜けない状況が続きますので、引き続きケア中の感染対策をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

早朝のケアに行く途中、自転車で転倒し骨折してしまう事故が発生いたしました。朝日がまぶしく、進行方向

の視界不良を起こし、地面の車止めが全く見えず乗り上げてしまい転倒。チェーンが外れてしまったため徒歩

でケアに行っていただきました。痛みがひどく受診したところ骨折が確認されました。事務所の対応として

は、早朝ケアの緊急時の取り決めをしておく必要があったと、反省しております。事故発生時に痛みがなくて

も、後から痛みが出てくる場合もありますので、決して無理しないようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

■会社貸与スマートフォンの交換について 

現在使用しているスマートフォンの交換を行います。2 月下旬より順次交換させていただく予定となっ

ております。現在使用している機種から、iPhone に変更となりますので、使用方法等の説明会を実施い

たします。詳細が決まり次第、お知らせいたしますので、よろしくお願いいたします。 

 

■令和 4 年度武蔵野市訪問介護事業者連絡会 研修会の開催のお知らせ（別紙参照） 

日 時：令和 5 年 2 月 16 日(木)午後 6 時 30 分～8 時 

場 所：武蔵野市役所東棟 8 階第 1 和室、第 2 和室 

テーマ：ゆるっと氣功でセルフケア～体を緩めてストレス解消！～ 

講 師：山本 竜子氏（manimani 株式会社 代表取締役） 

申込方法：事務所までお電話にてお申込みください。（23-2611） 

            申し込み〆切 2月 3日(月)  

      

事務所からのお知らせ 

 

ホームヘルプセンターのヘルパー

としての勤務経験がある山本さん

にヘルパー向けの簡単にできる 

氣功を伝授していただきます。 

是非ご参加ください！ 


