
 

   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

               

 

 

 

 

 

 

・ケア忘れ未遂…1件  ・ケア忘れ…1件  ・食器の破損…1件    

 今月はケア忘れが発生してしまいました。 

担当サービス提供責任者から伝えられた変更内容がわかりづらかったこともあり、誤った認識をしてしまったこ 

とで、ケア忘れにつながってしまいました。 

 

 

 

◎「無いと思っていたはずのケアが Care-Wingの予定に入っている」 「聞いていた日時と違う・・・」 

➡予定が変更になっている可能性もあります。必ずご連絡下さい。 

◎「休みの予定を出しているのに Care-Wingの予定が消えていない」 

 ➡担当サ責が予定を消し忘れています。申し訳ありませんが担当サ責までご連絡ください。 

 

令和４年度 

ホームヘルプセンター武蔵野ヘルパー便り 
 

 

 

■ 令和 4年度インフルエンザ予防接種における費用補助について 

①  今年度は東京都の補助事業により、接種当日 ６５歳以上の市民は無料で接種することができます。 

  問診票が入ったお知らせがご自宅に届きますので、ご確認下さい。（別紙参照） 

尚、武蔵野市以外の方は、お住まいの自治体にご確認いただきますようお願いいたします。 

② 65歳未満の方におかれましては、費用補助がございます。詳細については別紙をご覧ください。  

     補助額：3,700円（上限額）  対象期間：令和 4年 12月 31日までの接種分       

 費用補助の申請〆切：令和 5年 1月 31日（火）    

      

■ 令和 4年度自転車整備・点検における費用補助について（別紙参照） 

補助額：2，000円   対象期間：令和 4年 4月 1日～令和 4年 12月 31日 

             費用補助の申請〆切：令和 5年 1月 31日（火） 

 

■ 福祉公社職員全体研修 「交通安全研修」が行われました。 

先日、福祉公社職員を対象とした交通安全研修が開催されました。ヘルパーの皆様にお声掛け 

させていただき、少人数ではありましたが ZOOM・高齢者センターで受講していただきました。 

武蔵野市内の道路は碁盤の目になっている所が多いので、事故発生の危険が高い地域との 

ことでした。講義中特に印象に残ったのは、『逆走自転車の対処法』についてです。「自分はルール 

を守り左側を走行しているのに！」と意地を張るのではなく一度止まってやりすごすことが 

事故防止につながるそうです。ルールを知っているからこそ、出来ることです。是非実践していきましょう。 

 

事務所からのお知らせ 

日に日に秋が深まり、夜寒が身にしみる季節となりました。季節の変わり目は体調を崩しがちになり

ますので十分注意して過ごしましょう。 

 今年の冬は新型コロナウィルスとインフルエンザが同時に流行することが予想されますので、手洗

い・うがい等の感染予防対策をお願いいたします。 

 
こんなときは 

お知らせください！ 

 



    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月のヘルパー会議 

「訪問先での家族対応について」 

 訪問時、家族から急な要望を要求されたことなどありませんか？また、家族間の意見の違

いがある場合、どちらの意見を聞くべき？等を考えていきましょう。 

11/２０～動画配信開始 

 担当：坂本 CD  鈴木 CD 

                       

 

 

 

 

 

                11月のヘルパー全体研修 

 先月のお便りでもお知らせいたしましたが、11 月の全体研修は認知症研修として武蔵野市地域

包括ケア人材育成センター主催『認知症支援研修会』の動画研修を視聴していただきます。 

「医療」「心理的」「実践的」の 3種類すべての視聴となります。（視聴期間は 1ヵ月間ございます） 

※新規に見守り支援養成研修を受講される方も同じ内容になります。 

 

       配 信 開 始 日 ： 令和 4年 11月 1日(火)～11月 30日(水) 

       提出物〆切日 ： 12月１日(木)までに事務所又は高齢者総合センターBOX 

① 人材育成センターアンケートの提出についてはホームヘルプセンター専用フォームを 

スマホの全体メールでお送りいたします。（スマホでの入力となります） 

②  ホームヘルプセンター研修レポート 

③ 当日キャンセル/研修報告書 

       

11月常勤ヘルパーによる身体介護研修 

 

11/16(水)13：30～14：00 関前スペース 

 

「食事介助・口腔ケア」 

・食事時の姿勢、ポジショニング 

・座位での食事介助、ベッド上での食事介助 

  

食事介助のケアを経験したことのないヘルパーの方は 

積極的にご参加くださいますようお願いいたします。 

「ケアがあって行けないわ…」という方は、ご遠慮なく事務所までご相談ください。 

           ＊参加ご希望の方は事務所までご連絡下さい！ 

   

                   

   

 

 


