
   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 

ホームヘルプセンター武蔵野ヘルパー便り 

 

 

 

■ 新型コロナウィルス感染予防について 

   連日感染者数が増加している状況が続いております。ヘルパーの皆様には感染対策を再確認していただき感

染予防に努めていただきますようお願いいたします。冷房使用で窓を閉め切っている場合でも、ケア中の室

内は換気を行い、距離を保つよう意識していただくようお願いしてください。また、いつでも感染対応できる

よう使い捨てのエプロン・フェイスシールドは常備しておくようにお願いいたします。 

■ 『移動支援』の時給変更について 

  武蔵野市移動事業の報酬単価変更に伴い、令和 4年 6月より一部時給変更となりました。 

      【身体介護あり】 変更なし 身体介護の時給 

      【身体介護なし】 （旧）生活援助の時給 （新）複合援助の時給   ※保有資格により金額は異なります。 

 

■ 「令和 4年度第三者評価・職員自己評価」へのご協力ありがとうございました。 

全ての調査が終了し、評価結果が公表され次第、ご報告させていただきます。 

 

■ 「エプロン」の支給について 

交換ご希望の方は、事務所までご連絡下さい。（0422-23-2611 三木/加藤） 

色（ブルー）、形、サイズ（M/L）は既存のものとなります。古くなったエプロンの処分はお手数ですが、 

ご自身でお願いいたします。 

■ 【情報提供】東京都「濃厚接触者への抗原定性検査キットの配布」について（別紙参照） 

新型コロナウィルス感染が拡大しており、病院等の検査機関もひっ迫しており、なかなか検査が受けられない

状況です。いざという時のためにこのようなサービスがあることを覚えておいていただき、是非ご活用くださ

い。資料を同封いたしましたのでご確認ください。また、東京都のホームページから「抗原検査キット」と検索し

ていただくと、確認できます。 

 

■ 【濃厚接触者になった場合の出勤可能目安】 ※医療従事者等（ホームヘルプセンターの場合） 

 ※発熱なし、症状なしの場合⇒発熱がある場合は発熱外来を受診してください。 

陽性者との最終接
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6日目 7日目 

※PCR検査を受けていただく場合は、結果が出るまでに日数がかかる場合もあります。 

 

連日の蒸し暑さに体調を崩しがちですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。この暑さの中、ケア

にご尽力いただき本当にありがとうございます。 

今年は行動制限のない夏になりそうですが、感染も拡大しておりますのでまだまだ油断せずに感

染予防をしっかりとして過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8月のヘルパー会議 

 

「記録の書き方」について  

書き方のコツと注意点とは？介護記録の上手な書

き方を知り業務に生かしていきましょう！ 

8/19～動画配信開始 

 

                 

 

 

 

 

 

8月ヘルパー全体研修 

 

「介護職員のメンタルヘルス」 

仕事上のストレスを抱えがちな介護職にとって

日々のストレスにうまく対処することは大切です。 

心の健康を守りながら、健康に働いていけるように

していきましょう。 

８月１９日～配信開始 

講師： 東洋大学ウェルネスセンター学生サポート室  

          鳥井 いおり氏 

※福祉公社職員のカウンセリングを担当 

 

   

 

 

             「買い物代行利用者財布の返却忘れ」 

退室後すぐに気付き、事務所に連絡し利用者へすぐに返却した。 

⇒清算が後回しになっていたことと、出納帳を使用していなかったことが原因と考えられる。今後は出納帳

の使用をお願いするとともに、買い物帰宅後すぐに清算する。 

お話ししていると忘れがちになってしまうので、注意していきましょう。 

 

       「ストロー付き吸い飲みマグのストローが装着されていなかった」 

ベッドサイドの吸い飲みマグの下部分につけるストローが装着されていなかったため、 

水分摂取をすることができなかった。 

⇒ 洗浄した際に忘れてしまったことが原因。ベッド上で寝たきりの利用者にとって、 

 水分補給ができないことは脱水症になる可能性が高く非常に危険です。 

 十分に注意、確認を行うようにお願いいたします。 

 

 

 

8月の担当は 

加藤コーディネーター 

野村コーディネーター 

です！ 

 

 

 

 

最新介護ベッド体験会のお知らせ 

メディアでも紹介されている「マルチポジションベッド」の体験会が

フランスベッドの企画で開催されます。最新の福祉機器に触れること

のできる、いい機会ですので是非ともご参加ください！ 

日程：8/25(木) 8/26（金）場所：関前スペース 

（両日とも、10：00～16：00 の間で 1 時間ずつの交代制となります。） 

※申し込みご希望の方は、事務所(23-2611)までご連絡下さい。 

①希望日 ②希望の時間帯（例：14：00～15：00）をお知らせくださ

い。応募多数の場合はご希望に添えない場合もございますのでご了承

ください。 

 

 


