
   

           

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨の晴れ間の青空は、すっかり夏色になりアジサイの色がスッキリと映えるようになりました。 

ヘルパーの皆様におかれましては、いかがお過ごしでしょうか。 

新型コロナウィルスワクチン接種について、介護従事者の優先接種がようやく開始されました。

利用者の在宅生活を守る皆様にとって少しでも安心材料となるように、ワクチンの効果を期待し

たいと思います。 

 季節の変わり目、梅雨時は何かと体調を崩しやすくなりますので、栄養補給や睡眠をしっかりと

り元気に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 

 

■ 新型コロナウィルス感染症に係る予防接種について（別紙参照） 

公益財団法人武蔵野市福祉公社より、予防接種を奨励する観点から、接種を完了したヘルパーに

対して奨励金を支給いたします。 

１． 金  額  ￥1,020 

２． 申請方法  2 回目の接種終了後、接種を証明する書類の写しを添えて申請書を総務課      

         まで提出してください。 

３． 問い合わせ  公益財団法人武蔵野市福祉公社  総務課  0422-23-1165 
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公益財団法人武蔵野市福祉公社 理事長 森安 東光 

 

 

高齢者等へのワクチン接種が進んで来たとはいえ、まだまだ油断出来ない毎日です。 

 この 1年半近く、不安と緊張を強いられながらも、市民・ご利用者の生活を支えるために奮

闘されている皆さんに、心から感謝しています。時折り本部事務所でサ責さん達と明るく会話

されている姿を見かけるにつけ、ホッとするとともに、誇らしく思っています。ありがとうご

ざいます。 

 萱場前理事長を引き継ぎ、皆さんが安心して働き続けられる環境づくりを進めて行きます。

よろしくお願いします。 

 

 

 

テーマ「視覚障害者への支援」 

配信日７月 20 日(火)～7 月 31

日(土) 

※会議録を同封しています。動画を

視聴していただき対応について一緒

に考えてみてください。 

 

ヘルパー 

全体研修 

７月のヘルパー全体研修はお休み

です。 

(公財)福祉公社職員研修 

「理事長講話」の配信を予定しており

ます。日程等決まり次第お知らせい

たします。 



 

 

■ 居宅介護サービス実施報告書の紛失事故 

Care-Wing 導入後は黄色い紙の報告書の取り扱いが減りましたが、障害者サービスや認知

症見守り支援の実施報告書（白い A4 の用紙）は紙での取り扱いが継続されています。利用

者宅でサインをもらう時は、会話をしながらのことが多いと思いますが、オレンジ色の報告

書保管ファイルに必ずしまうことを徹底して下さい。 

 

■ 買い物代金の立て替え 

利用者宅で買い物代行用の残金が少なく、食材の買い物をすることができないと思いお金を

立て替えてしまった。 

⇒ヘルパーがお金の立て替えをすることはできません。このような場合はすぐに事務所に連

絡し指示を仰ぐようにお願いいたします。自分が買い物しておかなければ、食べるものがな

くなってしまい心配…と思いがちですが、報告を受けた後に、職員が対応することもできま

す。ヘルパーさんが心配して下さった気持ちが事故につながらないためにも、迅速な報告を

お願いいたします。 

 

 

 

  

 

 

 

          

         これから夏に向けだんだんと暑くなり、マスクが「暑さ」と「蒸れ」で苦しくなり 

         辛い季節です。ケア中は特に危険な暑さとなる場合もありますので、注意していきまし

ょう。少しでも苦しさが軽減されるよう、夏のマスク対策をご紹介したいと思います。 

① マスクフレーム 

今では 100 円ショップなどでも購入することができます。マスクの下に装着することでマスクが 

顔に直接貼りつくことを防ぎ、息をしやすくなります。素材もプラスティック製やシリコン製があり

某引越センターのものや、お値段が少々高めのものまでいろいろと出ていますので、試してみてくだ

さい。 

 

 

 

 

② マスクの内側に塗る清涼剤 

マスクの内側に塗るタイプや、スプレータイプとこちらもたくさんの種類の商品があります。 

清涼感を感じることができ、こまめにスプレーすると効果的に感じます。ハッカ油を使ったオイルは

天然の自然素材を使用しているので安心感があります。 

 

 

  

 


